Menus des écoles du SIRP Hérisson/Louroux-Hodement/Venas

Menus semaine N° 36 du 02 septembre au 06 septembre 2024

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Macédoine Concombre Melon Crudités
Plat Cordon bleu Sauté de porcs Filet de poulet Poisson
Accompagnement Pates Gruyere Pommes de terre -Carottes Haricots verts Riz
Produit laitier Fromage
Dessert Fruits Mousse chocolat Clafoutis Glaces
Menus semaine N° 37 du 09 septembre au 13 septembre 2024
Lundi Mardi Vendredi
Entrée Carottes rapées Radis Crudités
Plat R6ti de dinde Paupiette Polenta Cote de porcs
Accompagnement Salade composé de riz | Gratin de courgettes | Tomates provencales Flageolet
Produit laitier Fromage Fromage
Dessert Fruits Yaourth Tarte Gateau
Menus semaine N° 38 du 16 septembre au 20 septembre 2024
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Charcuterie Quiche Crudités Betteraves rouges
Plat Brandade de poisson Saucisse Steak haché Cuisse de poulets
Accompagnement Salade Lentille Frites Tagliatelles courgettes
Produit laitier
Dessert Salade de fruits Petit suisse fruits Compoéte Fromage blanc- confitures
Menus semaine N° 39 du 23 septembre au 27 septembre 2024
Lundi Mardi Vendredi
Entrée Choux rouge Taboulé Friand au fromage Crudités
Plat Blanquette de volaille | Escaloppe de porcs Omelette Poisson
Accompagnement Purée pommes de terre Brocolis Ratatouille Blé
Produit laitier Fromage
Dessert Fruits lle Flottante Crumble Flan

Ces propositions de menus sont succeptibles d'étre modifiées selon les livraisons et les sorties scolaires




